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In eigener Sache – Neues und Bewährtes aus dem
Landesverband

Kurz und bündig –  Unsere Veranstaltungen und Termine

DemenzDialog 2013  (bitte  beachten  Sie,  dass  sich  unsere  DemenzDialoge  nur  an
die  jeweils  genannte  Zielgruppe richten  und keine  Veranstaltungen für  die
interessierte  Öffentlichkeit  sind):
Ambulant  betreute Wohngemeinschaften für  Menschen mit  Demenz (Planer
und Betreiber)  am 15.11.2013 in  Ostfildern
Demenzfreundliche Kommune  (Interessierte  und Aktive  in  Projekten/in  Kooperation
mit  Aktion  Demenz  e.V.)  am 29.11.2013 in  Stuttgart
Vortragsprogramm  "Mit  Demenz  leben"  in  Stuttgart.  Nächster  Termin:  13.11.2013 |
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Thema:  Stationäre Rehabilitation für  Menschen mit  Demenz und ihre
Angehörigen im Alzheimer Therapiezentrum Bad Aibling  |  Referent:  Dr.  Michael
Wenz,  Psychologe,  Alzheimer  Therapie  Zentrum Bad Aibling
Wanderausstellung  "Blaue  und graue  Tage".  Aktueller/nächster  Ausstellungsort:
Sigmaringen (30.09.  -  18.10.2013),  Schwäbisch  Gmünd (23.10.  -  15.11.2013)

Nach oben

Fortbildungsprogramm für  Häusliche Betreuungsdienste und
Betreuungsgruppen

Unsere  Fortbildungen 2013 sind  ausgebucht,  das  Fortbildungsprogramm für  2014
erscheint  Mitte  Dezember.  Sie  finden es  dann wie  gewohnt  auf  unserer  Website.

Vorab  schon mal  unsere  erste  Fortbildung 2014:

28.  -  30.  März  2014,  Gaggenau

Eine Betreuungsgruppe leiten –  ein Team von ehrenamtlichen MitarbeiterInnen
führen

Leitung:  Dr.  Xenia  Vosen-Pütz,  Gerontologin  und 2.  Vorsitzende der  Alzheimer
Gesellschaft  Baden-Württemberg  e.V.,  Bopfingen

Nähere  Informationen erhalten  Sie  bei  unserer  Mitarbeiterin  Ute  Hauser  unter  Telefon
0711 /  24  84  96-64,  ute.hauseralzheimer-bwde.

"Beipackzettel"  Demenzdiagnose:  Neue Broschüre für  Haus-  und Fachärzte
(Neurologen/Psychiater)
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Die  Zahl  der  Menschen mit  einer  Demenzerkrankung nimmt ständig  zu.  Der  Haus-  oder
Facharzt  ist  hier  oft  langjährige  Vertrauensperson  und damit  der  erste  Ansprechpartner
einer  sehr  verletzlichen  und schutzlosen  Patientengruppe.

Er  hat  daher  eine  besondere  Verantwortung und oft  auch  eine  hohe Autorität.  Und er
muss,  oft  noch  in  einem sehr  frühen Verdachtsstadium,  eine  möglichst  differenzierte
Diagnose  stellen  und mitteilen:  Leicht  gesagt  und schwer  getan!  Diese  neue Broschüre
der  Alzheimer  Gesellschaft  Baden-Württemberg  richtet  sich  an  Haus-  und  Fachärzte  und
enthält  Tipps,  wie  diese  schwere  Aufgabe besser  gelingen kann.

Bestellen  können Sie  diese  Broschüre  hier.

Nach  oben

Aus der Praxis – für die Praxis

Alltagstipps  für  die  Begleitung  und Pflege von  Menschen mit  Demenz,  insbesondere  –
aber  nicht  nur  –  für  pflegende Angehörige:  

http://www.alzheimer-bw.de/infoservice/infomaterial/produktliste-nach-kategorie/kategorie/broschueren/
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Wer einen Angehörigen mit  Demenz betreut  und pflegt,  läuft  Gefahr,  zu wenig auf  seine
eigene Gesundheit  zu  achten  –  angefangen bei  unregelmäßigen Mahlzeiten  über  zu
wenig  Schlaf  und  mangelnde  Bewegung bis  hin  zu  vernachlässigten  sozialen  Kontakten.
Eine Unterstützung,  um besser  auf  sich selber  zu achten,  ist  das Selbstpflegeblatt  des
Kuratoriums Deutsche  Altershilfe  (KDA),  das  Sie  hier  als  Kopiervorlage  herunterladen
können.

Nach oben

Aktuell & Wissenswert

Stimmen Sie mit  ab!

http://www.kda.de/files/sonstige/2005-08-04selbstpflegeblatt.pdf


Das Projekt  "Allein  lebende Demenzkranke  –  Schulung in  der  Kommune"  der  Deutschen
Alzheimer  Gesellschaft  wurde  von  der  Initiative  "Deutschland –  Land der  Ideen"  als
"Ausgezeichneter  Ort  im Land der  Ideen"  ausgewählt.

Bis  zum 20. Oktober  2013  können Sie  für  dieses  Projekt  bei  der  Wahl  des  diesjährigen
Publikumslieblings  in  diesem Wettbewerb  abstimmen.  Mehr  zum Projekt  erfahren  Sie
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unter  www.dalzg.de  >  Über  uns  > Projekte,  abstimmen können Sie  hier.

Nach  oben

Prävention

Wie die  Entstehung einer  Demenzerkrankung verzögert  werden kann,  erfahren  Sie,
wenn Sie  einen  der  folgenden Links  anklicken:

Tanzen bannt Demenz-Gefahr  (ÄrzteZeitung online)
Bildung und geistige Aktivität  schützen vor  Demenz  (Informationsdienst
Wissenschaft)

Nach  oben

Klicktipps

http://www.dalzg.de
http://www.land-der-ideen.de/ausgezeichnete-orte/preistraeger/allein-lebende-demenzkranke-schulung-kommune
http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/demenz/default.aspx?sid=846462&cm_mmc=Newsletter-_-Newsletter-O-_-20130923-_-Demenz
http://idw-online.de/de/news552071
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NASCH DOM

–  russisch  für  "Unser  Haus"  –  ist  ein  neues  Projekt  zur  Verbesserung der  Versorgung
russischsprachiger  Demenzkranker.

Was hab'  ich?...

...  nennt  sich  eine  Website,  auf  der  Medizinstudenten  ärztliche  Befunde kostenlos  in
eine  für  Patienten  leicht  verständliche  Sprache  übersetzen.

Nach oben

Wettbewerbe und Preise

Journalistenpreis  Demenz

Die  Diakonie  Neuendettelsau  vergibt  zum zweiten  Mal  diesen  Preis.  Die  Beiträge
müssen im Zeitraum 01.09.2012 bis  30.09.2013 veröffentlicht  worden sein.  Dotiert  ist
dieser  Preis  mit  insgesamt  10.000 €,  Einsendeschluss  ist  der  31.12.2013.  

Aspirin  Sozialpreis  2014

Ab sofort  können sich  gemeinnützige  Projekte  aus  dem Gesundheitssektor  für  diesen
Preis  bewerben.  Ausgezeichnet  werden innovative  und nachhaltige  Projekte  mit
Modellcharakter,  z.B.  aus  dem Bereich  Aufklärung,  Vorsorge,  Therapie  oder  Betreuung.
Dotiert  ist  dieser  Preis  mit  insgesamt  35.000 €,  Einsendeschluss  ist  der  30.11.2013.

Nach oben

Hemdenwechsel

http://www.phoenix-cologne.com/projekt-nasch-dom.html
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Ein  neues  Theaterstück  des  Theater  unter  der  Dauseck  über  Demenz  und
Kriegserlebnisse.  Mehr  dazu  erfahren  Sie  hier.

Nach  oben

Aktuelle  TV-Tipps
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Thementag  Demenz  in  der  ARD

Planet  Wissen
Demenz  –  Meine  Mutter  kennt  mich  nicht  mehr
Wissenschaftssendung
Montag,  14.10.2013,  15:00 Uhr,  BR alpha + WDR sowie mehrere Wiederholungen in  den
3.  Programmen in  den  folgenden Tagen.

Stiller  Abschied
(Spielfilm,  Deutschland 2012)
Montag,  14.10.2013,  20:15  Uhr,  ARD

TV-Drama mit  Christiane  Hörbiger  in  der  Rolle  einer  resoluten  Firmenchefin,  die  an
Alzheimer  Demenz  erkrankt  ist.

hart  aber  fair
Diagnose  Alzheimer:  Mildes  Wegdämmern oder  Absturz  ins  Dunkel?
Talkshow mit  Frank  Plasberg
Montag,  14.10.2013,  21:45  Uhr,  ARD

Weitere  TV-Tipps  finden Sie  hier.
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